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Jésus le Christ

Christus, dein Licht verklärt unsre Schatten,
lasse nicht zu, dass das Dunkel zu uns spricht.
Christus, dein Licht erstrahlt auf der Erde,
und du sagst uns: Auch ihr seid das Licht.

Texte und Lieder zur Auswahl
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C`est toi ma lampe

Wach auf, erheb dich vom Schlaf, 
steh auf, erheb dich von den Toten.
Wach auf, steh auf, und Christus wird dein Licht sein.
Wach auf, steh auf, und Christus wird dir leuchten.

Texte und Lieder zur Auswahl
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Texte und Lieder zur Auswahl

BETEN UND SEGNEN

 1.
Wir bitten dich in dieser Abendstunde für alle Menschen:
	 Gemeinde:	Lass sie Ruhe finden bei dir von allen ihren Werken.
Wir bitten dich für alle, die du mit deiner Güte beschenkt hast:
	 Gemeinde:	Bewahre sie vor Hochmut, 
		  dass sie dich allein fürchten und ehren.
Wir bitten dich für alle, die deine Hand gebeugt hat:
	 Gemeinde:	Richte sie auf mit dem Wort deiner Liebe.
Wir bitten dich für alle, die unserem Herzen lieb und wert sind:
	 Gemeinde:	Erhalte sie in deinem Schutz und Frieden.
Wir bitten dich für alle, die unserem Herzen fremd und feind sind:
	 Gemeinde:	Nimm weg, was uns scheidet, und schenke uns 
		E  intracht und Frieden.
Wir bitten dich für alle, die verlassen sind:
	 Gemeinde:	Kehre ein bei denen, die deiner bedürfen.
Wir danken dir, dass dein Tag beginnt:
	 Gemeinde:	Weise uns den Weg durch dein Wort 
		  und stärke uns mit dem Brot des Lebens.

 2.
Gott, unser Vater. Du hast uns Ruhe verheißen.
Ein Leben lang sind wir unterwegs voll Sehnsucht nach diesem Ziel 
und machen uns doch viel vergebliche Unruhe.
Du hast uns zu Dir hin geschaffen,
und unruhig ist unser Herz, bis es Ruhe findet in Dir.
Wir bitten Dich: 
Schenke Ruhe für Leib und Seele,
heute Abend und am morgigen Tag, 
hin und wieder, wenn wir es nötig haben,
und einmal für immer.
Wir denken an Menschen, die ruhelos sind,
an die Überforderten und Überarbeiteten, 
an die körperlich und seelisch Kranken.
Bring Ruhe, Geduld und Zuversicht in ihr Leben.
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Texte und Lieder zur Auswahl

 3.
Bleibe bei uns, 
Herr, denn es will Abend werden und der Tag hat sich geneigt.
Bleibe bei uns und bei Deiner ganzen Kirche.
Bleibe bei uns am Abend des Tages, am Abend des Lebens, 
am Abend der Welt.
Bleibe bei uns mit Deiner Gnade und Güte, 
mit Deinem heiligen Wort und Sakrament, 
mit deinem Trost und Segen.
Bleibe bei uns, 
wenn über uns kommt die Nacht der Trübsal und Angst, 
die Nacht des Zweifels und der Anfechtung, 
die Nacht des bitteren Todes.
Bleibe bei uns und bei allen Deinen Gläubigen in Zeit und Ewigkeit.

 4.
Du treuer Gott,
am Ende dieser Woche danken wir dir für alles, 
was unserem Leben Freude und Sinn gegeben hat.
Wir denken an die Menschen, 
mit denen wir zusammengewesen sind:
Halte sie in deinem Schutz. 
Alle Kinder, die in dieser Woche geboren wurden,
lass in Geborgenheit aufwachsen. 
Die geheiratet haben, lass in Liebe und Treue zusammenbleiben.
Für die Heimgerufenen erbitten wir deinen Frieden, 
für die Leidtragenden deinen Trost.
Hilf uns, unser Leben in der Verantwortung vor dir zu führen.
Mach uns bereit für die Stunde, in der du uns abrufst.
Steh denen bei, die sich für den morgigen Gottesdienst vorbereiten,
und erfülle den Sonntag mit deinem Segen.
Das bitten wir in Jesu Namen.
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Texte und Lieder zur Auswahl

 5.
Lasst uns unseren Dank und unsere Bitten vor Gott bringen – ge-
tragen von der Hoffnung auf das Heil der Menschen, für die Jesus 
Christus sein Leben gab.
	 Stille

Wir beten für die christlichen Kirchen und Gemeinschaften in aller 
Welt – um einen lebendigen Glauben und ein verantwortliches 
Handeln.
	 Stille 
Wir beten für die Gemeinschaft der Völker – um ein gerechtes und 
friedvolles Zusammenleben.
	 Stille

Wir beten für alle, deren Verantwortung entscheidend ist für Frieden 
und Freiheit und das Wohlergehen der Menschen.
	 Stille 
Wir beten für alle, die in Not und Krankheit leben; für alle, die 
keinen Ausweg wissen aus ihrer Verzweiflung; auch für alle, deren 
Hilfe notwendig ist.
	 Stille 
Wir beten für die Menschen in unserer Umgebung, für die Gemein-
schaften, zu denen wir gehören. Wir beten um ein Leben in Dankbar-
keit und Treue.
	 Stille

Wir gedenken unserer Toten und hoffen auf die Teilhabe am Leben 
des auferstandenen Christus.
	 Stille
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Texte und Lieder zur Auswahl

SEGEN

 1.
Jesus sagt: 
Den Frieden lasse ich euch, meinen Frieden gebe ich euch.
Nicht gebe ich euch, wie die Welt gibt.
Euer Herz erschrecke nicht und fürchte sich nicht.
Geht hin + in Frieden.

Johannes 14,27

 2.
Gott segne dich,
er erleuchte dich
und gebe dir + Frieden.

 3.
Gott hat seinen Engeln befohlen,
dass sie dich behüten 
auf allen deinen Wegen,
dass sie dich auf den Händen tragen
und du deinen Fuß nicht an einen Stein stoßest.
Geh hin + in Frieden.

Psalm 91, 11f
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KLEINE FORM FÜR DEN PERSÖNLICHEN GEBRAUCH

EINEN BEWUSSTEN ANFANG SETZEN

Man kann die Gebetszeit mit einem Kreuzzeichen, einer Verneigung oder Ähnlichem 
beginnen, um sich für die Gegenwart Gottes zu öffnen. Das Entzünden einer Kerze 
erfolgt erst im Zusammenhang mit der Lichtfeier.

EINGANG

Hier bin ich, Gott,vor dir, 
so wie ich bin.
Die Woche neigt sich dem Ende zu.

Dir, Gott, überlasse ich,
was gewesen ist. 
Segne es.
In deine Hände lege ich
meine Freude 
	 Stille

In deine Hände lege ich 
meinen Kummer 
	 Stille

In deine Hände lege ich
meine Erfolge
	 Stille

In deine Hände lege ich
meine Niederlagen
	 Stille

In deine Hände lege ich
meine Liebe
	 Stille
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Kleine Form für den persönlichen Gebrauch

In deine Hände lege ich 
mein Glück
	 Stille

Dir, Gott, überlasse ich,
was geschehen ist.
Verwandle es.

In deine Hände lege ich
Unordnung und Streit 
	 Stille

In deine Hände lege ich 
Versagen und Not
	 Stille 
Vor dir, Gott, denke ich 
an die Menschen, denen ich begegnet bin.
Nimm sie in deinen Schutz.
Dir ans Herz lege ich meine Freunde 
	 Stille 
Dir ans Herz lege ich meine Feinde 
	 Stille 
Ich danke dir, Gott, für die vergangene Woche.
Dir vertraue ich mich an.
Amen.

LESUNG UND GEBET ZUR LICHTFEIER 

Im Anfang war das Wort, und das Wort war bei Gott,
und Gott war das Wort.
Dasselbe war im Anfang bei Gott.
Alle Dinge sind durch dasselbe gemacht,
und ohne dasselbe ist nichts gemacht, was gemacht ist.
In ihm war das Leben,
und das Leben war das Licht der Menschen.                    Johannes 1,1-4
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Kleine Form für den persönlichen Gebrauch

Gepriesen seist du, Herr unser Gott, König der Welt,
am ersten Tag der Schöpfung hast du das Licht erschaffen.
am ersten Tag der Woche hast du Jesus Christus von den Toten auferweckt 
und die neue Schöpfung begonnen. 
Gepriesen seist du, Herr unser Gott, König der Welt,
du schenkst uns die Freude, das Licht für den Tag des Herrn zu entzünden.
Amen.

ENTZÜNDEN DER KERZE(N) , WOCHENSPRUCH UND EVANGELIUM

Nun können eine oder mehrere Kerzen 		E  ntzünden der ersten Kerze
entzündet werden. Mit einem Liedruf 		  Ich zünde ein Licht an im
kann das Licht des Sonntags begrüßt 		  Namen Gottes, der die Welt 
werden.			   erleuchtet und mir den Atem des 
				L    ebens eingehaucht hat.
			 
				E    ntzünden der zweiten Kerze
				    Ich zünde ein Licht an im 
				N    amen des Sohnes,
				    der die Welt errettet und mir 
				    seine Hand gereicht hat.

				E    ntzünden der dritten Kerze
				    Ich zünde ein Licht an im 
				N    amen des Heiligen Geistes,
				    der die Welt umfasst und meine 
				S    eele erfüllt.

				D    rei Lichter für den dreieinigen 	
				G    ott der Liebe:
				G    ott über uns,
				G    ott neben uns,
				G    ott unter uns
				    vom Anfang bis ans Ende, 
			   	 in Ewigkeit.
			   			 
Das Evangelium des folgenden Sonntags kann gelesen werden, s. die Angaben 
des Liturgischen Kalenders im Evangelischen Gesangbuch, Nr. 954. Das Wochen-
lied kann gesungen werden.
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Kleine Form für den persönlichen Gebrauch

GEBET

Ewiger und barmherziger Gott.
Du bist das Licht,
du erleuchtest uns.
Du bist der Friede,
du versöhnst uns.
Du bist die Liebe,
du entzündest in uns dein Feuer.
Dich zu kennen, heißt zu leben.
Segne uns.
Mache uns neu, 
so wie du diese Woche neu machst.
Zeige dich,
damit wir leben durch den, 
der alles neu macht, Jesus Christus.
Amen.

Vater unser im Himmel,
geheiligt werde dein Name.
Dein Reich komme.
Dein Wille geschehe, wie im Himmel, so auf Erden.
Unser tägliches Brot gib uns heute.
Und vergib uns unsere Schuld,
wie auch wir vergeben unsern Schuldigern.
Und führe uns nicht in Versuchung,
sondern erlöse uns von dem Bösen.
Denn dein ist das Reich und die Kraft
und die Herrlichkeit in Ewigkeit.
Amen.
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Kleine Form für den persönlichen Gebrauch

SEGEN

Der Friede Gottes, der höher ist als alle Vernunft, bewahre unsere 
Herzen und Sinne in Christus Jesus.

Philipper 4,7

Oder:

Der Herr behüte uns vor allem Übel, er behüte unsere Seele. Der 
Herr behüte unseren Ausgang und Eingang von nun an bis in Ewig-
keit.

Psalm 121,7-8

Oder:

Eine ruhige Nacht und ein seliges Ende verleihe uns der allmächtige 
und barmherzige Gott, der Vater, der Sohn und der Heilige Geist.
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